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vydk ljkoxh vkSj mudh fodykax psruk 

MkW0 ehuw nsoh 

Xkzke&ektjh] iks0&fijku dfy;j] :Mdh ¼gfj}kj½ 

mRrjk[k.M] fiu&247667 

 

      vk/kqfud lkfgR; esa vydk ljkoxh lQy dykdkj ds 

:i esa fo[;kr gSaaA budk tUe 1960 esa dksydkrk esa 

gqvk Fkk A chl o’kZ dh vk;q esa budk fookg egs”k 

ljkoxh ds lkFk lEiUu gqvk A budh nks larkus gSa A 

j?kqohj lgk; ds dkO; esa bUgkasus dksydkrk fo”fo|ky; ls 

ih&,p0Mh0 dh A vydk ljkoxh us N% miU;kl vkSj 

y?kq dgkfu;ksa ds nks laxzg fy[ks bUgksaus vius igys 

miU;kl dfy&dFkk% ok;k ckbZikl ds ek/;e ls dksydkrk 

ds ekjokMh thou ij izdk”k Mkyk gSA ^dfy &dFkk% 

ok;k ckbikl* miU;kl ds fy, bUgas ^lkfgR; vdkneh* 

iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k gS A budk nwljk 

miU;kl ^”ks’k dknEcjh* lekt esa QSyh L=h fo’k;d 

foMEcukvksa ij vk/kkfjr gS] rhljk miU;kl ^dksbZ ckr 

ugha* ,d l=g lky ds yMds dh dFkk dgrk gS] tks 

cksyus o pyus esa v{ke gS] bl leL;k ds gksus ds ckn 

Hkh mlesa thou dks thus dh ftKklk gS] ;g miU;kl 

,d ea= gS gkj u ekuus okyksa dh ubZ “kq:okrksa ds uke 

] ftlesa ,d ek¡ vkSj v{ke csVs ds ikjLifjd izse dks 

n”kkZ;k x;k gS A vk/kqfud thou esa tc izfr;ksfxrk 

thou ije ewY; gS vkSj lkjs fu.kZ; rkdr vksj lekF;Z 

ds gkFk esa gSa ,sls lekt esa “k”kkad ^dksbZ ckr ugha* 

miU;kl dk eq[; ik= vius vkidks vdsyk eglwl 

djrk gSA og lksprk gS fd bl ^ukeZy* lekt esa mldk 

dksbZ vfLrRo ugha gS] og eu gh eu esa dgrk gS &  

rwels ukjkt ugha ftUnxh gSjku gw¡ ‐‐‐‐‐ 

fo}ukas us fodykax “kCn dks lgh vFkZ esa Li’V 

fd;k gS] bl “kCn dks ysdj dbZ Hkze iSnk gksrs gSa A bl 

lekt esa vusd izdkj ds O;fDr ns[kus dks feyrs gaS tSls 

fdlh O;fDr dh ykpkj voLFkk dks ns[kdj dksbZ mls 

^cspkjk* “kCn ls lEcksf/kr djrk gS rks og “kCn  

 

 

HkkoukRed Hkh gksrk gS vkSj O;aX;iw.kZ Hkh A “kkjhfjd 

fodykaxrk gks ;k ekufld fodyakxrk bldh iqf’V 

fpfdRld ds }kjk dh tkrh gS A izkd`fr }kjk tUe ls 

;k tUe ds ckn nh xbZ “kkjhfjd o ekufld nqcZyrk dks 

fodykaxrk dgk tkrk gS A fodykaxrk dks fo}uksa us dbZ 

izdkjksa ls ifjHkkf’kr fd;k gS] tSls& izkd`frd rFkk xHkZnks’k 

ds dkj.k] vKkurk ds dkj.k ] ghuHkkouk ds dkj.k] 

ekufld :i ls fodykax] Jo.k fodykax] dqiks’k.k vkSj 

“kkjhfjd fodykaxrk vkfn A 

vydk ljkoxh us ^dgkuh dh ryk”k esa* dgkuh 

laxzg dh ^vkidh g¡¡¡¡¡lh* dgkuh esa ,d ,sls vk/kZfodflr 

O;fDr ds pfj= dks m[ksjk gS tks ekufld :Ik ls v{ke 

gS vkSj bl v{kerk dks og viuh g¡¡¡¡¡lh esa fNik ysrk 

gS] ijUrq gekjk lekt mls ^ukeZy* O;fDr ugha ekurk ] 

mls ,d ikxy dh Js.kh eas gh j[krk gSA 

rqe bruk tks eqLdqjk jgs gks 

D;k xe gS ftldks fNik jgs gks A 

bl dgkuh esa ysf[kdk us ekufld :Ik ls 

fodyakx O;fDr ds mis{kkiw.kZ lkekftd thou ij viuh 

n`f’V Mkyh gS og ml O;fDr dh ekufld fodykaxrk dh 

vudgh ihM+k dks vius dgkuh laxzg esa vfHkO;Dr djrh 

gSa A ftls lekt us misf{kr dj fn;k gS A nkEiR; thou 

esa feys /kks[ks ds dkj.k gh og csckr gh g¡lrk jgrk gS 

A D;kasfd og O;fDr lkekU; O;fDr;ksa ls vyx gS] 

vkneh vkSj vkneh dh vlekurkvksa ij vk/kkfjr ;g 

dgkuh ,sls O;fDr ls laEcU/k j[krh gS] ftlus thou es 

cgqr lh dfBukb;ksa dks >syk gS ijUrq og viuh g¡lh eas 

lc fNik ysrk gS A ;g lekt mls ^vcukeZy* dh Js.kh 

esa j[krk gS ^^vPNk Hkyk vki gh crkb, fcuk ikxy 

gq, dksbZ bruk g¡l ldrk gS A**1 ftl O;fDr dk dksbZ 

vfLRro ugha gS A ;g dgkuh ml vfLRkRoghu O;fDr dh 
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vLi’V ihM+k ds izfr ml O;fDr dks tkuus dh ftKklk 

gS] tks mlds thou ds ckjs esa lkspus ds fy, foo”k 

djrh gSA og O;fDr [kq”kfetkt vkneh gS tks vius 

fj”rsnkj ds ;gkWa jgrk gS og ml ?kj dk ukSdj rks ugha 

gS fdUrq ?kj dk gj rjg dk dke djus ds fy, uRFkw 

ckcw vkSj mldh choh mls vkns”k nsrs gSaA ysf[kdk vkxss 

fy[krh gSa fd ^^vc esjs fy, ;g tkus cxSj jguk 

eqf”dy gks x;k Fkk fd ;g vkneh dkSu gSA ;g D;ksa bl 

?kj ds lnL; dh rjg jgrs gq, Hkh mu yksxks a ds fy, 

tSls dksbZ gS gh ughaA bldk viuk ?kj ifjokj dgk¡ gS\ 

ij eq>s le> ugha vkrk fd fdlls iwNw¡ vkSj dSls 

iwNw¡A**2 ekufld :Ik ls fodykax ,sls O;fDr dh ihM+k 

bl lekt esa ix&ix ij ns[kus dks feyrh gSA gj jkst 

fdlh dgkuh ds ek/;e ls ;g gekjs lkeus vkrh gS 

vkidh g¡lh ls vfHkizk; gS lekt dh g¡lh tks eancqf} 

vkSj ekufld fodykax O;fDr;ksa ij bl lekt esa 

le;&vle; gksrh jgrh gS A 

 blh izdkj vydk ljkoxh }kjk fyf[kr ^dksbZ 

ckr ugha* miU;kl “kkjhfjd :Ik ls fodykax v{ke ,d 

l=g lky ds yMds vkSj mldh ek¡ ds }kjk mlds fy, 

fd;s x;s la?k’kZ dh dFkk dgrk gS A miU;kl dk eq[; 

ik= “k”kkad uked l=g lky dk yMdk gS tks “kkjhfjd 

:Ik ls lkeU; cPpksa fd rjg ^ukeZy* ugha gSA ^^iSnk 

gksrs le; xys esa fyiVh dkMZ ;k uyh] MkDVj us ek¡ dk 

fltsfj;u vkWijs”ku djus esa ykijokgh ls nsj djus ds 

dkj.k mlds fnekx esa gqbZ vkWDlhtu dh deh] igys 

rhu eghukas esa dbZ ckj gqbZ ,saBu] nsj ls xnZu laHkkyuk 

] nsj ls cSBus [kMs+ gksuk&;kuh ^ekbYlLVksUl fMysM* 

vkfn vkfn**3 “kkjhfjd leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iMkA “k”kkad dk “kjhj lkekU; cPpksa dh rjg ugha] ij 

mldk fnekx iwjh rjg fodflr vkSj dq”kkxz gS] og 

Ldwy Hkh tkrk gS] ysfdu cq[kkj ds ,d ok;jl ls og 

“kkjhfjd :i ls v”kDr vkSj mldh cksyh vo:} gks 

tkrh gSA mlds ifjokj ds lnL; lksprs gSa fd ^^“k”kkad 

dk Hkfo’; D;k gS\ lasV tkslsQ tSls ukeh Ldwy vkSj 

dkWyst esa i< Hkh ysxk] ij mldh dksbZ xkjaVh ugha gS fd 

jkstxkj ds cktkj esa mldh oSlh iwN gksxh] tSls& vPNs 

& [kkls pyus vkSj cksyus okys yMdksa dhA**4  mldh 

ftUnxh  cpiu ds dbZ lky ihNs ls izkjEHk gqbZ D;ksafd 

mlds “kjhj esa cgqr lh dfe;ka FkhA “k”kkad ikdZ esa 

ges”kk ?kqeus ds fy, tkrk gSA rHkh mls ,d fnu tfru 

nk uked O;fDr feyrk gS vkSj og mldk nksLr cu 

tkrk gS]og mls vPNh vPNh dgkfu;ka lqukrk gSA “k”kkad 

dk Ldwy esa vkFkZj ,dek= nksLr gS D;ksafd “k”kkad 

“kkfjfjd :Ik ls fodykax gS] fQj Hkh og lsaV tkslsQ 

Ldwy eas i<+us tkrk gSA Ldwy esa lc cPps “k”kkad ij 

g¡lrs gSa] og viuh ek¡ dks crkuk pkgrk gS fd vkFkZj 

gh mldk nksLr gS ij mldh ek¡  vkFkZj dks eancqf} 

le>rh gS vkSj mldks ilan ugha djrhA ,d fnu 

“k”kkad dks viuh ek¡ ij [kht vk tkrh gS og ek¡ ls 

dgrk gS ^^rqEgkjh le> eas dHkh vk,xk Hkh ughaA rqEgsa 

D;k ekywe gS \ gk¡\  gh&VªhVl&eh&,t&bDoyA**5 

“k”kkad dks Ldwy eas lc yksx rax djrs gSa dsoy vkFkZj 

gh mls le>rk gS ysfdu tc ls “k”kkad dh ek¡ us Ldwy 

dh iz/kkuk?;kid feLVj tkslsQ dks i= fy[kk rc ls mls 

dksbZ rax ugha djrk] fQj Hkh mldh ek¡ dk eu ugha 

ekurk rc og csVs ls ckj&ckj iwNrh gS] “k”kkad dgrk 

gS ^^dksbZ ckr ugha fM;j ekWe A uks izkWCye A rqe fdlh 

dks fpVBh fy[kks vkSj fQj og lkyk u lq/kjs] ,slk dHkh 

gks ldrk gSA**6  

“k”kkad dh ek¡ mls Bhd djus ds fy, fnu jkr 

la?k’kZ djrh jgrh gSA mldh ek¡ mlds eu eas dHkh 

vikfgr gksus fd Hkkouk iSnk ugha gksus nsrh] blfy, og 

cpiu ls gh mldk gksfe;ksiSFkhd MkDVj ls gh bykt 

djkrh vk;h gSA “k”kkad Loa; crkrk gS fd ^^,slk dHkh 

ugha gqvk fd ek¡ cpiu esa mls lkFk ysdj vk/kk 

fdyksehVj pyh gks vkSj de ls de nks lykg nsus okys 

u feys gksa fd >kM&Qwad&nsork&Fkku&eUur ls ysdj 

gksfe;ksiSFkh&vk;qosZn&ekfy”k&uSpqjksiSFkh rd fdl rjhds ls 

mldk lgh bykt gks ldrk gS**7 “k”kkad dh ek¡ odhy 

gS fQj Hkh og vius csVs ds fy, oks lc djrh gS ftls 

oks ugha djuk pkgrhA ek¡ ds bu iz;klksa ls “k”kkad es 

cgqr cnyko vkrk gSA og vPNh rjg cksyus o fy[kus 

yxk gSA bruk gh ugha] og Ldwy esa uhuk vkaVh dks 

dfork i<+dj lqukrk gS ]fQj ,d fnu vpkud mldh 

rch;r fcxM+ tkrh gSA mls cq[kkj ds dkj.k vLirky esa 
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HkrhZ fd;k tkrk gS] fQj ls mldk pyuk cksyuk can gks 

tkrk gSA mldh ek¡ MkDVjksa ij vLirky esa fpYykrh gS] 

^^D;k bykt fd;k vki yksxksa us bldk \ D;k blfy, 

bls vLirky yk, Fks \  bldh cksyh can gks x;h] ;g 

py ugha ldrk vkSj vki dgrs gS fd czsu esa dqN ugha 

gqvk\ rks D;k gqvk bls\**8 N% fnu ckn mldh ek¡ 

mldk fMLpktZ lVhZfQdsV fy[kokdj mls ?kj ys vkrh gS 

vkSj mldh ek¡ gksfe;ksiSfFkd ds lkFk&lkFk Lihp FkSjsfiLV 

dks Hkh “k”kkad dks cksyus fl[kokus cqykrh gSA l=g lky 

dh mez eas mldh igyh g¡alh mldh ek¡ dks vkuafnr 

djrh gSA ;s igys&igy dh lkjh ckrsa mldh ek¡ Mk;jh 

esa uksV djrh gS] mlds Bhd gksus ds ckn mldh ek¡ dks 

lkjh ckrsa vPNh yxrh gS A mldk igyk >xMk] igyk 

izfrokn] mldh n;k ftl izdkj NksVs cPps dh igyh gj 

ckr vPNh yxrh gSa] mlds ikik mlls dgrs gS fd 

^^rqe esjh tku gks A;w vkj ekbZ ykbQA**9 “k”kkad ds 

eEeh vkSj ikik nksukas dk ,dek= ;gh y{; gsS A“k”kkad 

dh eka¡ mls Ldwy Hkstrh gS Amlds fy, Oghyps;j 

[kjhnrh gS vkSj vius csVs “k”kkad ls dgrh gS fd 

^^nqfu;k dh fdlh ek¡ us vkt rd vius csVs ds fy, 

bruh [kq”kh&[kq”kh Oghy&ps;j ugha [kjhnh gksxhA vkbZ ,e 

fj;syh izkmM vkQW ;wA**10 mldh ek¡ mlds Ldwy ds 

fy, ,d VkbijkbVj vkSj ,d oMZ&cksMZ ysdj nsrh gS A 

“k”kkad viuh ek¡ vkSj ikik dh dfBukb;ksa dks le>rk gS 

A mldh nknh dgrh gS fd rqe Bhd gksus yxs gks ;g 

rqEgkjs ek¡&cki dh riL;k gSA bl miU;kl ds ek/;e ls 

ysf[kdk lekt dks u;k Kku nsrh gS fd ifjfLFkfr;ka pkgs 

dqN Hkh jgh gks “kkjhfjd ] ekufld ] eancqf} fodykaxrk 

okys O;fDr;ksa dks HkkokRed ifjiDork nsuk vko”;d gS 

A vydk ljkoxh vius dFkk&lkfgR; esa fodykax pfj=ksa 

dks dsUnz esa j[krs gq, mUgsa HkkokRed ifjiDork vkSj 

fo”okl fnykus dk iz;kl fd;k gS fd og Hkh bl lekt 

dk fgLlk gaS vkSj mUgsa Hkh mrus gh vf/kdj gSa ftrus 

,d ^ukeZy* O;fDr ds gksrs gSa A fodykaxksa dh osnuk vkSj 

nq%[k dks ns[kdj vke O;fDr ds Hkkoksa dks mtkxj djuk 

gh ysf[kdk dh fodykax psruk gS A  
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